
ÀÄÀÉ

Ê³ø³ æ‰çäåã³ ñàíû êîï ðóëàðäûœ á³ð³  Àäàé ðóû. Ìàœƒûñòàó àäàéëàðûíûœ øû��àï òåã³ 

òóðàëû íà�òû äåðåêòåð ìàðäûìñûç áµëäû. Òåê Ñ. À. Àìàíæîëîâ �àíà àäàéëàð, îíûœ µç³ 

æàçƒàíäàé, Ãåðîäîò ïåí Ñòðàáîííûœ ìºë³ìåòòåð³íå �àðàƒàíäà, á. ç. á. II ƒàñûðäûœ µç³íäåà�. 

Êàñïèé òåœ³ç³í³œ æàƒàëàóûíäà ìåêåíäåãåí åæåëã³ äàéëàðäûœ ±ðïà�òàðû áîëóû ì‰ìê³í äåãåí 

æµðàìàë ï³ê³ð àíò�àí. Ñîë àðàäà îë àäàéëàð îƒûçäàðäûœ «àäà» (àðàë)  «àäàéëàð» (àðàëäû�òàð) 

äåãåí ñµç³íåí øû��àí äåãåí í±ñ�àñûí äà êåëò³ðåä³. Á³çãå äàéëàð (äàõòàð) àäàé ðóûíûœ 

àëûñòàƒû áàáàëàðû äåãåí í±ñ�à ºáäåí û�òèìàë áîëûï êµð³íåä³. Îñû ï³ê³ðä³ äàìûòà îòûðûï, 

ðóäûœ øû��àí òåã³ êµð³í³ñ³í ì‰ìê³í áîëƒàíûíøà æàœƒûðòóƒà òûðûñàéû�. Äàéëàð (äàõòàð) 

òóðàëû àëƒàø�û ìºë³ìåòòåðä³ á³ç I Äàðèéä³œ Íàêøèðóñòåìä³ê æàçáàëàðûíàí òàáàìûç, îíäà á. 

ç. á. VIIV ƒàñûðëàðäà ßêñàðòòûœ (Ñûðäàðèÿ) ñàƒàñû æàƒûíäà òàðàäàðàéÿ íåìåñå ïàðàäàðàÿ 

ñà�òàðû ò±ðƒàí, äàõòàð ñîëàðäûœ îäàƒûíà ê³ðãåí äåë³íåä³.

Ãåðîäîò ïåí Ñòðàáîííûœ ìºë³ìåòòåð³íå �àðàƒàíäà, á³ç á. ç. á. V á³çä³œ çàìàíûìûçäàƒû I 

ƒàñûðäàà� Ñûðäàðèÿíûœ òµìåíã³ àƒûñûíäà åìåñ, Êàñïèé òåœ³ç³í³œ îœò‰ñò³êøûƒûñ æàƒûíäà, 

ÿƒíè �àç³ðã³ Èðàí ìåí Ò‰ðê³ìåíñòàí øåêàðàñûíäàƒû àéìà�òà ìåêåûäåãåè³í êµðåì³ç.

Â. Ì. Ìàññîé äà «Êñåðêñò³œ ìåðç³ì³ á. ç. á. 486480 æûëäàð äåï áåëã³ëåíåò³í áåëã³ë³ 

àíòèäåâîâòû� æàçáàëàðûíäà Àõåìåíèäò³ê Ïåðñèÿƒà áàƒûíƒàí õàëû�òàð ìåí åëäåð àðàñûíäà 

dàžà àòàóû êåëò³ð³ëãåí, çåðòòåóø³ëåðä³œ êµïø³ë³ã³ îíû Ñòðàáîííûœ äàéëàðûìåí 

ñàëƒàñòûðàäû» äåï êµðñåòåä³.

Á±ë äà äàéëàð òóðàëû á³ðäåíá³ð ìàƒë±ìàò åìåñ, Ñ. Ï. Òîëñòîâ «õîðåçìèë³êòåðä³œ 

îœò‰ñò³êáàòûñ æºíå ñî ëò‰ñò³êøûƒûñûíäàƒû êµðø³ëåð³ äàõ òàéïàëàðû áîëûï òàáûëàäû» 

äåéä³. Á±ë ìºë³ìåòòåð äå á. ç. á. III ƒàñûðëàðƒà �àòûñòû. Ñ. Ï. Òîëñòîâòûœ àéòóûíàí äàõòàð 

Ñûðäàðèÿíûœ òµìåíã³ àƒûñûíäà æºíå ³ø³íàðà Òåäæåí µçåí³ àœƒàðûíäàƒû µœ³ðäå,   ÿƒíè 

îëàðäûœ (Ãåðîäîò  ïåé  Ñòðàáîí áîéûíøà) á. ç. á. V ƒ. á³çä³œ çàìàíûìûçäàãû I ãàñûðäà 

ìåêåíäåãåè æåð³íäå îðíàëàñ�àíû êµð³íåä³.

Á. ç. á. VIIV ƒàñûðëàðäà Ñûðäàðèÿíûœ òµìåíã³ àƒûñûíäà ìåêåíäåãåí äàõòàð III ƒàñûðäûœ 

µç³èäåà�, Ãåðîäîò ïåí Ñòðàáîííûœ äåðåêòåð³íäåã³äåé, ³ø³íàðà Òåäæåí îçåè³ àœƒàðûíà �îèûñ 

àóäàðûï, œàëƒàíäàðû á±ðûíƒû æåð³íäå ò±ðà áåðó³ û�òèìàë. Äàéëàðäûœ (äàõòàðäûœ) 

Ñûðäàðèÿíûœ òµìåíã³ àƒûñûíàí îœò‰ñò³êêå �îíûñ àóäàðƒàïûí Ñòðàáîí äà êµðñåòåä³. Îë 

Àðøàêèäò³ê ïàòøàëû��à îðûí òåïêåí «ïàðíàäàéëàð Ìåîòèäîÿíûœ àðƒû æàƒûíäà», ÿƒíè Àðàë 

òåœ³ç³í³œ àðƒû æàƒûíäà «ìåêåíäåéò³í äàéëàð àéìàƒûíàí øû��àíäàð» äåéä³. Àðàë µœ³ð³ 

äàéëàðûíûœ Òåäæåí µçåí³ áîéûíà �îíûñ àóäàðƒàíûí Ñ. Ï. Òîëñòîâ òà àéòàäû. Äàéëàðäûœ 

á±äàí êåé³íã³ òàðèõû á³çãå áûëàéøà ñèÿ�òû. Êàíãþé (�àœëû) òàéïàëû� îäàƒûíûœ ìåéë³íøå 

ã‰ëäåíãåí êåçåœ³íäå (á. ç. á. III ƒ. á³çä³œ çàìàíûìûçäàƒû I ƒ.) îë µç³í³œ û�ïàëûí Õîðåçì, 

Ôåðƒàíà, Ñîƒäà àéìà�òàðûíà òàðàò�àí. Îñû êåçåœäå äàéëàð êàíãþéëåðä³œ áèë³ã³íå ±øûðàóû 

û�òèìàë. Êàíãþé òàéïàëû� îäàƒûíûœ îðíûíà æàœà òàéïàëû� á³ðëåñò³ê  Áàòûñ Ò‰ð³ê 

�àƒàíàòû êåë³ï, îíûœ �±ðàìûíäà µç ò±òàñòûƒûí ñà�òàï œàëƒàí äàéëàðäûœ ê‰øò³ äå ñàíû êµï 

òîáû áîëƒàí. Ñîíàí ñîœ (IX ƒ.) äàéëàð òîáû îƒûç òàéïàëàðû îäàƒûíà ê³ðãåí. Òåã³íäå, äàéëàðäûœ 

(äàõòàðäûœ) Ìàœƒûñòàóƒà îðûí òåáó³ ñîë êåçåœäå (IXX ƒƒ.) áîëóû ì‰ìê³í. Á±ë æàƒûíàí 

ºëÈñòàõðèä³œ ãóçäåð åë³ òóðàëû «Êèòàá Ìåñàëèêàë Ìåíàëèê» äåãåí ê³òàáûíäà êåëò³ð³ëãåí 

ìºë³ìåòòåð íàçàð àóäàðàðëû�. Àòàï àéò�àíäà, îíäà áûëàé äåë³íãåí: «...Îíäà (Ñèÿêóõ  

Ìàœƒûñòàó  Â. Â.) ò‰ð³ê òàéïàñû ò±ðàäû, îëàð îíäà ãóçäàð (îƒûçäàð  Â. Â.) ìåí µçäåð³ àðàñûíäà 

òóûíäàƒàí àðàçäû� ñàëäàðûíàí æà�ûíäà �îíûñòàíƒàí. Îëàð ºëã³ëåðäåí (ãóçåðäåí) êµø³ï 

êåò³ï, îíû (Ñèÿêóõ  Â. Â.) �îíûñ æºíå æàéûëûì åòêåí». Ñèÿêóõ á±ë àðàäà àðàë äåï 

êµðñåò³ëãåí. Ãóçäåðäåí áµë³è³ï êåòêåí «ò‰ð³êòåð òàéïàñû» äàéëàð (äàõòàð) áîëóû, ãóçäåð îñû 

«àðàë» õàë�ûí àäàéëàð äåï àòàóû äà ì‰ìê³è, µéòêåí³ ãóçäåð  (îƒûçäàð)   ò³ë³íäå «àðàë»  «àäà».

Á³ç, ªá³ëƒàçûíûœ ìàƒë±ìàòû áîéûíøà, íà� îñû êåçåœäå Ìàœƒûñòàóäà îƒûç òàéïàëàð 



îäàƒûíûœ �±ðàìûíà ê³ðãåí ò‰ð³êìåí ðóëàðûíûœ ïàéäà áîëƒàíûí á³ëåì³ç. Äåìåê, 

ò‰ðê³ìåíäåð Ìàœƒûñòàóƒà ºëÈñòàõðè àéòàòûí, á³ç àäàéëàð äåï ñàíàï îòûðƒàí ò‰ð³ê 

òàéïàñûíàí êåé³í êåë³ï, îíäà ñîëàðìåí á³ðãå êµø³ï æ‰ðãåí.

Ñîë êåçãå �àðàé (XIXII ƒƒ.) Ìàõì±ä �àøƒàðèä³œ «Äèâàí ë±ƒàò àòò‰ð³ê»   äåãåí 

øûƒàðìàñûíäà Ìàœƒûñòàóòóðàëû àëƒàø�û õàáàð ïàéäà áîëàäû, µíäà ÌàíÊàøëàê  ãóçäåð 

åë³íäåã³ æåð àòàóû äåë³íãåí. XI ƒàñûðäà àäàéëàð, ñ³ðº, áàñ�à äà á³ðñûïûðà òàéïàëàð ìåí ðóëàð 

àðàñûíäà �ûïøà� òàéïàëàðû îäàƒûíûœ œ±ðàìûíäà áîëñà êåðåê. Æàéûëûìäàð ìåí �±äû�òàð 

‰ø³í ò‰ðê³ìåíäåðìåí øåêñ³ç �à�òûƒûñòàð àäàéëàðäû ñîëò‰ñò³êêå, Æåì, Îéûë, Ñàƒûç µœ³ð³íå 

êåòóãå ìºæá‰ð åò³í, îëàð ñîë æåðäå ìîèƒîëäàð êåëãåíãå äåé³í êµø³ï æ‰ðä³. XII ƒàñûðäûœ 

áàñûíäà �àçà�ñòàè àóìàƒûí ìîïƒîëäàð áàñûï àëƒàí êåçäå, àäàéëàð Æîøû ±ðïàƒûíûœ, ÿƒíè 

Àëòûí Îðäàíûœ áèë³ã³íå ò‰ñò³. Àëòûí Îðäà, îäàí ñîœ À� Îðäà ûäûðàƒàííàí êåé³í áàñ�à ðóëàð 

ìåí òàéïàëàð �àòàðûíäà àäàéëàð, òåã³íäå, ¤çáåê õàïäûƒûíûœ, àë êåé³í³ðåêòå  Íîƒàé 

Îðäàñûíûœ �±ðàìûíà ê³ðñå êåðåê. �àçà�ñòàííûœ áàòûñûíäà �àçà�òàðäûœ Ê³ø³ æ‰ç³ 

�±ðûëóûíà áàéëàíûñòû µƒàí Íîƒàé îðäàñûíûœ �±ðàìäàñ áµë³ã³ áîëƒàí êµïòåãåí ðóëàð ìåí 

òàéïàëàð �îñûëäû.

Æàëèû òàðèõè ñèïàòû æàƒûíàí, á³çä³œ îéûìûçøà, àòàáàáàëàðû Ñûðäàðèÿ µçåí³í³œ 

òµìåíã³ àƒûñûíäàƒû äàéëàð (äàõòàð) áîëƒàí àäàé ðóûíûœ ïàéäà áîëó òàðèõû îñûíäàé.

Á±ë æàƒûíàí Ñûðäàðèÿäàƒû �àçà�òàðäàí æàçûï àëûíƒàí àœûç �ûçƒûëû�òû. Îíäà 

áûëàé äåë³íãåí: á±ðûí Àðàë òåœ³ç³ áîëìàƒàí, àë Ñûðäàðèÿ ìåí ªìóäàðèÿ Êàñïèé òåœ³ç³íå 

�±éƒàí. Àðàë òåœ³ç³í³œ îðíûíäà àäàƒû õàë�û ò±ðûï, òàñûƒàí òåœ³ç ñóû áàñóû ñàëäàðûíàí 

�±ðûï êåòêåí. Á±ë àœûçäà ñîë êåçäå Ñûðäàðèÿíûœ òµìåíã³ àƒûñûíäà ò±ðûï, ñîäàí ñîœ 

áàòûñ�à êåòêåí (àœûç áîéûíøà �ûðûëûï �àëƒàí) äàéëàð (àäàƒûëàð) æàéûíäà àéòûëûï 

îòûðƒàí äà áîëóû ì‰ìê³í.

Òàƒû äà ìûíàíû àíû�òàó �àëàäû: XIII ƒàñûðäûœ áàñûíäà àäàéëàð, ºëã³íäå êåëò³ð³ëãåí 

àœûçäà àéòûëƒàíûíäàé, µçäåð³ êåòêåí Ìàœƒûñòàóäàí Ñàóðàí ìàœûíà �àëàé æºíå �àøàí 

êåëãåí? Áºð³íåí äå á±ë µçáåê õàíäàðûíûœ µçàðà �ûð�ûñ�àí ê‰ðåñ³íå áàéëàíûñòû áîëóû 

û�òèìàë, ñîíûœ ñàëäàðûíàí XV ƒàñûðäûœ îðòà øåí³íäå Êåðåé æºíå Æºí³áåê ñ±ëòàíäàð 

µçäåð³íå áàƒûíûøòû �àçà�òàðìåí, ñîíûœ ³ø³íäå äàéëàðìåí (àäàéëàðìåí) á³ðãå áàòûñ 

Æåò³ñóƒà êµø³ï êåòêåí.

¦ëû æ‰ç ðóëàðû àðàñûíäà Ê³ø³ æ‰ç �àçà�òàðûíûœ æåêåëåãåí áµë³êòåð³í³œ îñû êåçãå 

äåé³í äå áàð åêåí³ êåçäåéñî� åìåñ. Æºí³áåê ïåí Êåðåé Ê³ø³ æ‰çãå 50 æûëäàí êåé³í 

�àéò�àíûìåí, ðóëàðäûœ á³ð áµë³ã³, ñîíûœ ³ø³íäå àäàéëàð îë æåðäå ºë³ äå ±çà� óà�ûò �àëƒàí 

áîëóû û�òèìàë. Òåê XVIII ƒàñûðäûœ   áàñûíäà, ÿƒíè ‰ø   ƒàñûðäàí êåé³í ƒàíà á³ð êåçäåðäå 

�àçà�ñòàííûœ áàòûñûíäà ìåêåíäåãåí àòàáàáàëàðûí ì‰ëäåì ±ìûò�àí àäàéëàð á±ë æåðä³ 

�àéòàäàí àøòû äåóãå áîëàäû.

Õàëû�òûœ æàäûíäà àäàéëàðäûœ Ìàœƒûñòàóƒà îðàëóû òóðàëû ìûíàäàé ìºë³ìåòòåð 

ñà�òàëƒàí. Îñûäàí åê³ æ‰ç æûëäàé á±ðûí Áàé±ëû, Æåò³ðó æºíå ªë³ì±ëû á³ðëåñò³êòåð³í³œ 

êåéá³ð ðóëàðûíûœ, ñîíûœ ³ø³íäå àäàé ðóûíûœ �àçà�òàðû Ñûðäàðèÿ áîéûíäà (Ñàóðàí 

ìàœûíäà) ìåêåíäåãåí. Áîñ æåðäåí òàïøûëû� êµðãåí îëàð á³ðòåá³ðòå áàòûñ�à, Àðàë òåœ³ç³í³œ 

æàƒàëàóûíà �àðàé æûëæè áàñòàéäû. Á³ðíåøå ðóáàñûëàðû, ñîíûœ ³ø³íäå àäàé ðóûíàí 

�îñàéäûœ íåìåðåñ³ Åñåíò‰ãåëä³œ Åñåí³ Æåìä³ áåòêå àëûï, ºð³ �àðàé êåòò³. Îœäà æåòêåí ñîœ 

îëàð á±ë æåðä³ �àëìà�òàðäûœ àëûé �îéƒàûûí êµðä³. Îëàð Ìàœƒûñòàóäà �ûñòàï, æàéëàóƒà 

ñîëò‰ñò³êêå, Æåìãå, �àëìàœòàð æåð³íå êåëåò³í ò‰ðê³ìåíäåðìåè äå îñûíäà êåçäåñò³. Æåì, 

Îéûë îœ³ð³í êµø³ï æ‰ðóãå �îëàéëû äåï òàóûï æºíå �àëìà�òàðäûœ ºëñ³çä³ã³è ïàéäàëàíûï, 

îëàðäû á±ë æåðäåí ûƒûñòûðûí øûãàðäû. XVIII ƒàñûðäûœ àÿƒûíäà Ê³ø³ æ‰çäå æåð 

äàƒäàðûñûíûœ øèåëåí³ñó³ ñàëäàðûíàí àäàé ðóû îœò‰ñò³êêå ‡ñò³ðò æºíå Ìàœƒûñòàó 

æîíäàðûíà, ò‰ðê³ìåí ðóëàðûíûœ àéìàƒûíà ûƒûñóƒà ìºæá‰ð áîëäû. Ðàñ, àäàéëàðäûœ êåéá³ð 

òîïòàðû á±ƒàí äåé³í äå �ûñ ìåéë³íøå �àòòû áîëƒàèäà ‡ñò³ðòêå êµòåð³ë³ï æ‰ðåò³í, àë XVIII 

ƒàñûðäà á‰ê³ë ò‰áåê ïåí ‡ñò³ðòò³ àäàéëàð á³ðæîëà �àðàòûï àëäû. Ò‰ðê³ìåí ðóëàðûíûœ èåã³çã³ 



êµïø³ë³ã³ àäàéëàðäûœ �ûñûìûìåï µœò‰ñò³êêå, �àðàá±ƒàçÃîë øûƒàíàƒûíà �àðàé êåòò³ äå, ‰ø 

ìûœäàé àäàì ƒàíà àäàéëàð àðàñûíäà îäàí ºð³ êµø³ï æ‰ðä³.

Ðåâîëþöèÿƒà äåé³íã³ æºíå êåœåñò³ê òàðèõ ºäåáèåò³íäå àäàé ðóûíûœ ãåíåàëîãèÿëû� 

�±ðûëûìûí åøê³ì æàðèÿëàƒàí åìåñ. Ì. Òûíûøáàåâ êåëò³ðãåí á³ðäåíá³ð äåðåêòåð 

ýòíîãðàôèÿëû� ýêñïåäèöèÿäà òåêñåðãåí êåçäå òîëû� áîëìàé õïû�òû. Ñîíäû�òàè á³ç îñû 

àðàäà ñîë ðóäûœ ðó �±ðûëûìûí òîëû� êåëò³ðãåí æåí äåï á³ëä³ê.

Àäàé ðóûíûœ ±ðàèäàðû«Áåêåò», «Òåãåëåí»  (Ìåéåð

áîéûíøà), àë òàœáà áåëã³ëåð³:                    (Áëàìáåðã áîéûíøà),                           (Àìàíæîëîâ 

áîéûíøà).

ªð ò‰ðë³ äåðåêòåìåëåðäå êåëò³ð³ëòåû áàðëû� òàœáàëàðƒà òàëäàó æàñàé êµëãåíäå, á³ç 

îëàðäûœ øûíûíäà äà ñåã³ç áîëûï øûƒàòûíûí êµðåì³ç. Îëàðäû µç êåçåã³íäå ±�ñàñòûƒû 

æàƒûíàí ‰ø òîï�à áµëóãå áîëàäû. Á³ð³ûø³ òîï�à ‰ø áåëã³ ê³ðåä³:                       . Ñîœƒû áåëã³  ³ñ 

æ‰ç³íäå àë ƒàø�û åêåó³ìåí á³ðäåé. Îëàðäûœ áºð³ àäàéëàðäûœ íåã³çã³ òàœáà áåëã³ëåð³ áîëûï 

òàáûëàäû.

Áåëã³ëåðä³œ áàñ�à á³ð                           ò‰ðëåð³, ñ³ðº, à äàé ðóûíà áàñ�à ðóëàð ìåí 

òàéïàëàðäàí �îñûëƒàí òîïòàðä³ê³ áîëñà êåðåê. Àäàé ðóûíûœ µñó ‰ðä³ñ³, òåã³íäå, îíûœ á‰ê³ë 

±çà� òàðèõû áµéûíäà æ‰ðãåí áîëñà êåðåê æºíå îíû àäàé ðóûíûœ ò³ïò³ áàñòàï�û ò‰ð³íäåà� 

ñàíû êµï ºð³ û�ïàëäû ðó áîëóûìåè, ñîíäû�òàí êµðø³ëåñ ºëñ³ç ðóëàðäûœ íåìåñå îëàðäûœ 

áµë³ã³í³œ îƒàí áàƒûíóƒà û�ûëàñ á³ëä³ðó³ìåí ò‰ñ³íä³ðóãå áîëàäû. Á±ë ê³ðìåëåðä³œ êåéá³ðåó³ 

àäàé òàœáàñûí �àáûëäàï, êåéá³ðåó³ îç òàœáàñûï ñà�òàï �àëóû ì‰ìê³í.

Øûíûíäà äà, îñû òàœáàëàðäûœ áºð³íå òàëäàó æàñàó á³çä³                         òàœáàëû àäàéëàð, 

àéòàð áîëñà�, 200 æûëäàí àñòàì áîíû àäàéëàðìåí �àòàð êµø³ï æ‰ðãåí òàáûí ðóûíàí 

øû��àíäàðä³ê³ äåï æîðàìàëäàóƒà ìºæá‰ð åòåä³.              æºíå            òàœáàëàðûíûœ æµí³ áµëåê.   

(              ) òàœáàñû àäàéëàðäàí áàñ�à òåëåó, êåòå æºíå òµðò�àðà ðóëàðûíäà áàð. Îñû òàœáàëû 

àäàéëàðäûœ á³ð áµë³ã³ àòàëƒàí ðóëàðäàí íåìåñå íà� îñûíäàé òàœáàñû áàð êåðåé òàéïàñûíàí äà 

(Îðòà æ‰ç)  áîëóû ì‰ìê³í. Ñ. À. Àìàíæîëîâ êåëò³ðãåí                       òàœáàñû áàñ�à åøá³ð 

äåðåêòåìåäå êåçäåñïåéä³. Áàñ�à �àíäàé äà áîëñûí �àçà� ðóëàðûíäà á±ƒàí ±�ñàñ òàœáà æî�. 

Îíû Ñ. À. Àìàèæîëîâ �àíäàé äåðåêòåí àëƒàíû àíû� åìåñ áîëûï �àëûï îòûð.
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