
ÊÅÐÅÉ

Æàëïû òàœáàñû          , àøàìàéëûäà         , ±ðàíû «Îøûáàé». Êåðåéëåð äå Îðòà æ‰çä³œ åœ 

³ð³ òàéïàëàðûíûœ á³ð³, îëàð òóðàëû ìºë³ìåòòåð XIII ƒàñûðäàƒû ìîíãîë äåðåêòåð³íäå, Ðàøèä àä-

Äèíè³œ øåæ³ðåñ³íäå æºïå áàñ�à äåðåêòåìåëåðäå êåçäåñåä³.

�àçà� õàë�ûûûœ �±ðàìûíà åíãåí áàñ�à òàéïàëàðìåí �àòàð, êåðåéëåð äå õàëû�òûœ 

ºñêåðè-ñàÿñè òàðèõûíà, îíûœ ýêîïîìèêàëû�, ºëåóìåòò³ê, ðóõàíè �àëûïòàñóûèà áåëñåèå 

�àòûñòû. Æîƒàðûäà àòàëƒàï ýòíèêàëû� �±áûëûñòàðƒà áàéëàíûñòû á±ë òàéïàíûœ æåêåëåãåí 

ðóëàðû µçäåð³ ìåêåíäåéò³è íåã³çã³ àéìà�òàðìåí �îñà áàñ�à òàéïàëàðäûœ, ò³ïò³ áàñ�à 

æ‰çäåðä³œ àóìà�òàðûíà äà �îíûñòàïäû.

Ðóëû� áµë³í³ñ³ æµí³íåí êåðåé òàéïàñû åê³ ³ð³: àøàìàéëû æºïå àáà� á³ðëåñò³êòåð³ïåí 

ò±ðàäû. Àøàìàéëûëàð  Øûœƒûñ-õàííûœ ê‰øåéå ò‰ñêåí ìîíãîë äåðæàâàñû ìåí êåðåéëåðä³œ 

(êåðåé³òòåð) �à�òûƒûñòàðû êåçåœ³íäå øûƒûñ àéìà�òàðäàí �àçà�ñòàííûœ ñîëò‰ñò³ã³íå �îíûñ 

àóäàðƒàí êåðåéëåð. Àáà�òàð  ìîíƒîëäàð �îëûíûœ �ûñûìûìåí ñîëò‰ñò³ê-áàòûñ Ìîíƒîëèÿƒà 

êåòêåí êåðåéëåðä³œ Øûƒûñ �àçà�ñòàí àóìàƒûíäà �àëƒàí ‰ëêåí á³ð áµë³ã³.

Á±ë á³ðëåñò³êòåðä³œ àòàóû òàœáàëàðûíûœ áåéíåñ³ûåï: àøàìàéëû «àøàìàé»        (ò‰éåãå 

ñàëàòûí åð) òàœáàñûíàí øû��àí, àë àáà�òàðäûœ òàœáàñû «àáà� òàœáà»            «ýô» ºðï³ òºð³çä³. 

Îíûœ ìºè³ áåéìºë³ì.

Ò‰ðê³ ò³ëäåð³íäå «îìàê», «óìàê», «îáàê» æºíå ìîíãîë ò³ë³íäå «îáîê», «îáîõ» äåãåí ñµçäåð 

�àíäàñ òóûñòàðäûœ µç³íøå á³ð îäàƒû ±ƒûìûí á³ëä³ðåä³. Àáà� êåðåé äåãåí³ì³ç  �àïäàñ òóûñ�àí 

êåðåéëåð îäàƒû äåï æîðàìàëäàóãà äà áµëàäû.

Ñîíäàé-à�, õàëû� àðàñûíäà Àáà�-àíà òóðàëû äà àœûç êåœ òàðàƒàí. Àáà� êåðåé òàéïàñû 

ñîë àíàäàí òàðàƒàíû, îë àíà XVIXVII ƒàñûðäà µì³ð ñ‰ðä³ äåãåí òàðèõè äåðåê òå áàð...

Êåðåéëåðä³œ æàëïû òàéïàëû� òàœáàñû çåðòòåóø³ëåðä³œ àíû�òàƒàíûíäàé, àé�ûø ñûçû�  

(        ) áîëûï òàáûëàäû, îëàðäûœ àéò�àíäàðûí åë àðàñûíàè æèíàëƒàí ìàòåðèàëäàð äà �óàòòàï 

îòûð. Ñ. À. Àìàíæîëîâ ïåí Íèÿçîâ îç çåðòòåóëåð³íäå êåðåéëåðä³œ ìûíàäàé:             åê³ 

òàœáàñûí êåëò³ðåä³, á±ë îðàéäà á³ð³íø³ñ³í îëàðäûœ íåã³çã³ òàœáàñû äåï ñàíàéäû. Àë åë 

àðàñûèàí æèíàëƒàí äàëàëû� ýòíîãðàôèÿëû� ìàòåðèàëäàð òàœáàíûœ àëƒàø�ûñûï òåð³ñêå 

øûƒàðàäû æºèå êåðåéëåðä³œ òàœáàñû    áåëã³ñ³ áîëƒàíûí, ñèðåê áîëñà äà    áåëã³ñ³í³œ 

êåçäåñåò³í³è êµðñåòåä³.

Êåðåéëåðä³œ æàëïû òàéïàëû� ±ðàíû  «Îøûáàé». Êåðåé òàéïàñûïûœ ðóëû� �±ðûëûìû 

äàëàëû� ìàòåðèàëäàð ìåí ýòíîãðàôèÿëû� äåðåêòåðãå �àðàƒàíäà 5-êåñòåäå êµðñåò³ëãåèäåé 

áµëûï êåëåä³.

Òàðèõè-ýòïîãðàôèÿëû� ºäåáèåòòå êåðåé òàéïàñûíûœ ³ð³ òàðìàƒû Àáà� òóðàëû 

ìºë³ìåòòåð ñèðåê ±øûðàñàäû, á³ð�àòàð çåðòòåóëåðäå îëàðäûœ íåã³çã³ ðóëàðû ƒàíà àòàï 

µò³ëåä³. Ì±ïûœ ñåáåá³, Àáà� ðóëàðûíûœ �àçà�ñòà³øàí òûñ æåðëåðãå �îíûñ àóäàðóûèàí áµëñà 

êåðåê.

«Àáà�», «îáîõ» àòàóûèûœ ìµíƒîë ñµç³ åêåí³ æºíå «�àíäàñ òóûñòàð îäàƒû», ÿƒíè ðó 

äåãåíä³ á³ëä³ðåò³í³ æîãàðûäà àéòûëàäû. Õàëû� àðàñûíäà �àçà� òàéïàëàðûíûœ, ðóëàðûíûœ, 

ñîíûœ ³ø³íäå àáà�-êåðåéëåðä³œ äå øûƒó òåã³ òóðàëû òµìåêäåã³äåé àœûç àéòûëàäû. Êåç êåëãåí 

ãåíåàëîãèÿëû� íåã³ç ñèÿ�òû, òµìåíäå êåëò³ð³ëåò³í àœûçäûœ äà ìèôîëîãèÿëû� ñèïàòû áàð 

æºíå á³ð-á³ð³ìåí àðàëàñûï êåòêåí ñàíñûç êµï è±ñ�àëàðäûœ á³ð³ áîëûï òàáûëàäû. Á³ðà� 

ì±íäàé øåæ³ðåëåðäåã³ áàñòû ûºðñå ñîë  îëàðäà õàëû�òûœ ýòíèêàëû� ñàíà-ñåç³ì³ ñà�òàëàäû 

æºíå ðóäû �±ðàéòûí ±ðïà� µê³ëäåð³ µçãåð³ï, áåëã³ë³ á³ð òàéïàƒà æàò�ûçàäû. Ì±íäàé 

àœûçäàðäàï �àçà� òàéïàëàðû ìåí ðóëàðûíûœ ñàíäû� �±ðàìûí, øûƒó òåã³í àé�ûíäàï áåðåò³í 

ìºë³ìåòòåð òàáóƒà áîëàäû.

Àœûç áîéûíøà Áàé�±òàííûœ ‰ø ºéåë³ áîëƒàè: áºéá³øåäåí  Àðƒûí, Íàéìàí, òî�àëûíàí  

Óà�, Êåðåé, ‰ø³íø³ ºéåë³íåí �îœûðàò, �ûïøà� òóƒàí.

,



Á±ë øåæ³ðåãå �àðàƒàíäà Óà�  Êåðåéä³œ àƒàñû, êåðåéëåðìåí êµø³ï-�îíûï æ‰ðãåí, 

ñîëàðäûœ àðàñûíäà åðåêøå ñûé-�±ðìåòêå áµëåíãåí.

Êåðåéä³œ, àœûçäà àéòûëàòûèûíäàé, Àáà� àòòû ñ±ëó äà à�ûëäû ºéåë³ áîëƒàí. Îñû 

ºéåë³íåí ªá³ëƒàçèç åñ³ìä³ ±ë òóƒàí. Êµï êåø³êïåé Êåðåé µëåä³ äå, Àáà� æåò³ æàñàð áàëàñûìåí 

æåñ³ð �àëàäû.

ªìåœãåðë³ê1 æîëûìåí Óà� Àáà�òû ºéåë åò³ï àëìà�øû áîëàäû, á³ðà� áàòûë,    à�ûëäû, 

ñ±ëó ºéåë îƒàí  êµíáåéä³. Óà�òûœ ê‰äåð³í ‰çó ‰ø³í îë ±ëûí áàëàëàðƒà àðíàëƒàï àøàìàéëû 

åðìåí åðòòåëãåí àò�à îòûðƒûçûï, ¦ëû æ‰çä³œ ‰éñ³í òàéïàñûíäàƒû òµðê³ï³íå êåò³ï �àëàäû. 

Á±ë æåðäåã³ �àçà�òàðƒà ì±ñûëìàè ä³è³í³œ �àíàò æàÿ áàñòàƒàí êåç³ åêåí, ‰éñ³íäåð àðàñûïäà 

øû��àï òåã³ µçáåê �àðà�îæà èìàìíûœ û�ïàëû çîð áîëƒàè äåñåä³. Á³ðäå àëäàï-àðáàï, åíä³ 

á³ðäå �îð�ûòûï, ñîë èìàì Àáà�òû µç³íå òî�àëäû��à òèþãå ìºæá‰ð åòåä³. Îñû íåêåäåí ±ë 

òóûï, øåøåñ³ îíû á±ðûíƒû ê‰éåó³í³œ åñ³ì³ìåí Êåðåé äåï àòàéäû.

Åð æåòêåí ñîœ ªá³ëƒàçèç µãåé ºêåñ³ìåí ñûéûñà àëìàéäû. Îë øåøåñ³ Àáà�òû àëûé, 

Ñàðûàð�àƒà êµø³ï êåòåä³.

Óà�ûò µòå êåëå ªá³ëƒàçèç êµðêåì, îí ñàóñàƒûïàí µíåð³ òÿìƒàí, øåøåí äå òàï�ûð æ³ã³ò 

áîëûï µñåä³, ñîë ‰ø³í îƒàí «øåøåí» äåãåí àò áåð³ëåä³. Îñû àœûçƒà �àðàƒàíäà àøàìàíëû-

êåðåéëåðä³œ àðƒû àòàñû Àáà�òàí òàðàòûëàäû.

Æîƒàðûäà êåëò³ð³ëãåí àœûç òàðèõè æàƒûíàí àíû� í±ñ�à ðåò³íäå åìåñ, êåð³ñ³íøå, 

ìèôò³ê áîëƒàíûìåí, êåðåéëåðä³œ òåã³ òóðàëû, ñîë çàìàííûœ ýòíèêàëû� ñàíà-ñåç³ì³ ìåí 

èäåîëîãèÿñû òóðàëû àéòûëàòûí ýòíîãðàôèÿëû� äåðåê ðåò³íäå �àðàñòûðûëàäû.

Á³ð�àòàð àœûçäàðäà Îðòà Àçèÿ äàí øû��àí «ñàðò» ýòíîíèì³í³œ µê³ëäåð³ òóðàëû 

àéòûëàäû. Ñîíûìåí �àòàð, Îðòà Àçèÿíûœ �àçà� äàëàñûíà �îíûñòàíûï, �àçà� �ûçäàðûíà 

‰éëåíãåí ñàðò ñàóäàãåðëåð³ äå «øàëà �àçà�òàð» (æàðòûëàé œàçà�òàð) äåï àòàëàòûï ò±òàñ á³ð 

òîï �àëûïòàñòûðƒàí. Á±ë êµð³í³ñ ƒàñûðëàð áîéû êµðø³ëåð àðàñûíäà ýòíèêàëû� 

áàéëàíûñòàðäûœ îðûí àëûï êåëó³í³œ àé�ûí êóºñ³.

Æîƒàðûäà êåëò³ð³ëãåí àœûç õàëû�òûœ ôîëüêëîðëû� ì±ðàñû ðåò³íäå êåéá³ð ðóëàðäûœ 

õàëû�òû� ýòèìîëîãèÿñûí (ìûñàëû, êåðåé òàéïàñûíûœ àøàìàéëû ðóû), ±ëòòû� ºäåòƒ±ðûïòû 

(ºìåœãåðë³ê), ºð ò‰ðë³ æ‰ç µê³ëäåð³ (êåðåé ìåí ‰éñ³í) àðàñûïäàƒû �ûç àëûñóäû æºíå ò. á. 

ýòíîãðàôèÿëû� æàéòòàðäû àíû�òàï áåðåä³, Àœûçäà êåëò³ð³ëãåí ò‰ðë³ òàêñîíîìèÿëû� 

�±ðûëûìäàðäàí êåðåé òàéïàñûíûœ Àáà� ñèÿ�òû ³ð³ áµë³ì³í³œ àòàëû� (ïàòðèëèíèäæè) æºíå 

àíàëû� (ìàòðèëèíèäæè) æàƒûíàí øûƒó òåã³í àíû�òàóƒà áîëàäû.
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